
Náplň služby nemocným 

 Cíl služby: Smyslem služby je doprovázení nemocných, kterým se lidé zapojení do této 

služby snaží pomoci především v jejich osobních praktických, psychických i 

duchovních potřebách, jež vážná nebo dlouhotrvající nemoc přináší. 

 Srdce služby: Jádro služby tedy spočívá spíše v sociální sféře, kdy nemocnému nabídne 

pravidelný prostor ke sdílení jeho zkušeností, otázek i bolestí, jež situace nemoci s sebou 

přináší. Pro lidi osamocené je nabídka této služby často jediným místem, kde na ně má 

někdo čas, ale i těm, kteří osamoceni nejsou, přináší nové inspirace k vyrovnání se s 

nemocí, případně se vztahy, jež narušují jejich duševní a duchovní zdraví. 

 Duchovní rozměr: Nemoc a stáří často více otvírají duchovní rozměr života otázkami 

po smyslu, utrpení či lásce a svobodě, zde služba nabízí záchytné body nesené 

křesťanskou vírou. 

 Svépomocný charakter: Tato služba tedy nemá odborný zdravotnický rozměr a je 

omezena též v oblasti pečovatelské spíše na jednotlivé situace, kdy může nemocnému 

krátkodobě pomoci se zajištěním některých jeho běžných potřeb (návštěva lékaře, 

nákup, drobná pomoc v domácnosti). V případě potřeby náročnější zdravotnické služby 

je třeba se obrátit na službu home care, nebo domácího hospice, v případě potřeby 

náročnější pečovatelské služby, na profesionální pečovatelskou službu. 

 

 


